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LES ENSEIGNEMENTS 2025-2026 
 

 
 
 
 
 
Enseignements communs  
 
 

Français Mathématiques 

Histoire-Géographie Physique Chimie 

Langue Vivante A : Anglais  
Langue Vivante B : Allemand, Espagnol, Italien, 
Chinois 

Sciences de la Vie et de la Terre 

Sciences numériques et technologie Éducation Physique et Sportive 

Sciences Economiques et Sociales Enseignement Moral et Civique 

 
 
Enseignements optionnels : 
 

 
▪ Langue Vivante C : Japonais (débutants) 
▪ Latin (Langue et culture de l’Antiquité) 
 
Plus d’accompagnement : 
 
 
▪ Un test de positionnement en début d’année pour permettre de connaître les acquis et les besoins des élèves en 

français et en mathématiques 
▪ Un accompagnement personnalisé en fonction des besoins 
▪ Du temps consacré à l’orientation 

 
 
 

 
 
 

▪  DNL (Discipline Non linguistique) :  Sciences-Physique ou DNL Histoire-Géographie 
 
 

 
 
 

 
Pôles 
Handball (Garçons) 
Canoë-Kayak (Mixte) 
Athlétisme (Mixte) 
 

        
 
 

 
Internat : seulement pour les élèves Sportifs de Haut Niveau (Seconde, Première et Terminale) 

 
 

 

LA CLASSE DE SECONDE 

SECTIONS SPORTIVES À RECRUTEMENT SPÉCIFIQUE 

INTERNAT Garçons et Filles 

Sections Sportives D’Excellence  
Athlétisme (Mixte) 
Kayak (Mixte) 
 

 

SECTION EUROPÉENNE ANGLAIS 
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Voie générale 
Enseignements communs  

Français (1ère) / Philosophie (Terminale) 
Langue Vivante A (Anglais)  
Langue Vivante B (Allemand, Espagnol, Italien, Chinois) 

Histoire-Géographie Enseignement scientifique 

Enseignement Moral et Civique Éducation Physique et Sportive 

 
Enseignements de spécialité   
    ▪ Choix de 3 spécialités en première ▪ Choix de 2 spécialités en terminale 

Physique-Chimie Mathématiques 

Langues, Littérature et Culture étrangère Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences Politiques 

Humanités, Littérature et Philosophie Sciences de la Vie et de la Terre 

Sciences économiques et sociales  

 
Enseignements optionnels – dès la première : 
▪  Langue Vivante C : Japonais 
▪  Latin (Langue et culture de l’Antiquité) 

 
 

 

 
Voie technologique tertiaire STMG 

Sciences et Technologies du Management et de la Gestion 
Enseignements communs  

Français (1ere) / Philosophie (Terminale) 
Langue Vivante A (anglais)  
Langue Vivante B (allemand, Espagnol, Italien, Chinois) 

Histoire-Géographie Mathématiques 

Enseignement Moral et Civique Éducation Physique et Sportive 

 
Enseignements de spécialité  

Sciences de Gestion et Numérique Management 

Droit et Economie   

 
 

  
 
 

 
 
 

▪  Voie générale : DNL Sciences-Physique ou DNL Histoire-Géographie 
▪  Voie Technologique : Management 

 
 
 

 

Pôles 
Handball (Garçons) 
Canoë-Kayak (Mixte) 
Athlétisme (Mixte) 

        
 
 

 
Internat : seulement pour les élèves Sportifs de Haut Niveau (Seconde, Première et Terminale) 

LES CLASSES DE PREMIÈRE - TERMINALE 
 

SECTIONS SPORTIVES À RECRUTEMENT SPÉCIFIQUE 

INTERNAT Garçons et Filles 

Sections Sportives d’Excellence 
Athlétisme (Mixte) 
Kayak (Mixte) 
 

 

SECTION EUROPÉENNE ANGLAIS 

- en terminale : 
▪ Mathématiques expertes 
▪ Mathématiques complémentaires 
▪ Droits et Grands enjeux du monde contemporain 

(mercredi après-midi dans un autre lycée rennais) 

 

Enseignement spécifique au choix - terminale 
▪ Mercatique 
▪ Gestion et finances  

 


